
２０１４年7月20日

センダーバード プール担当

安井、矢次

千田千田千田千田キャンプキャンプキャンプキャンプ／／／／プールプールプールプール競技競技競技競技

①①①①日時日時日時日時：：：：2014年7月20日（日）

14:50～15:15   着替え／準備（約25分）

15:15～15:20   競技説明、試技（約5分）

15:20～15:40 プール競技・前半戦（1・2回戦／各10分×2、約20分）

15:40～16:00 プール競技・後半戦（3・4回戦／各10分×2、約20分）

16:00～16:15 プール・自由時間（約15分）⇒その後、グラウンドと入替

（15:55～16:20  グラウンド競技終了チーム 着替え／準備（約25分））

16:20～16:25 競技説明、試技（約5分）

16:25～16:45 プール競技・前半戦（1・2回戦／各10分×2、約20分）

16:45～17:05 プール競技・後半戦（3・4回戦／各10分×2、約20分）

②②②②場所場所場所場所：千田小学校プール

③③③③競技内容競技内容競技内容競技内容：溺れるスイカをまもーるゲーム

◆スタートラインからプール中央まで３連浮き輪（ビニールテープで結束）を引っ張り、プール中央に浮

かべた多数のスイカの中から自チームのスイカを探しだし、3連浮き輪中央に乗せゴール（プールを1往

復）まで早く運んだチームの勝ち。

（スイカはオリエンテーション時にチーム番号・チーム名・チーム全員の名前寄せ書きを予め行い、全

チーム分（8チーム）をプール中央に並べて浮かべておく）

◆１チーム（11人～12人）×８チーム。4チームごとに競技。◆１チーム（11人～12人）×８チーム。4チームごとに競技。

１回戦（10分）×4の計４回戦（40分）（残り時間はフリータイムとする）

①1回戦・・・４チームで競技 ⇒ 上位2チームは3回戦へ 下位3チームは4回戦へ

②2回戦・・・残り４チームで競技 ⇒  上位２チームは3回戦へ 下位3チームは4回戦へ

③3回戦・・・①②の上位2チーム同士の４チームで競技

④4回戦・・・①②の下位2チーム同士の4チームで競技

※各チームごとに2回の競技の合計タイムを計測。

◆ゲーム最初にルール説明（ＳＢ役員）を行い、試技（学生に依頼）を行う。低学年（１～２年生もしく

は3年生）が3人浮き輪に乗る（低学年は引っ張るスピードに付いていけない可能性があるため。1チー

ムにつき1人ずつ学生にプール内でついてもらう）。

◆浮き輪は、予め結びつけたビニールテープ４本を皆で協力して引っ張り運ぶ（ただし競技時間の短縮が

必要であれば浮き輪をじかに手で押してもＯＫとするルール変更を3回戦以降に考慮）。

◆スイカは手で持って浮き輪中央に乗せることが出来る。役割分担し、浮き輪を引っ張る人とは別に、自

チームのスイカを先回りして探す人を充てることも可とする。尚、間違ったスイカを運んだ場合は、ゴー

ルは認められず、スイカを浮き輪に乗せたままプール中央部に戻り自チームのスイカを運ぶまでゲームを

続行する。

◆残り時間（10分～20分程度を想定）はフリータイムとする。フリータイム中は破損防止のためスイカ

をプールからあげておく。

◆入替、競技終了時にプール外にスイカを移送する際は落として割れる危険性を鑑み、スイカは子供たち

には触れさせず、各チームの誘導係に持っていただく。



～～～～プールプールプールプール競技競技競技競技イメージイメージイメージイメージ
学生スタッフ

（プール内補助 4名）

スイカは全チーム分

中央に並べて浮かべ

る

浮き輪３連結束イメージ
・浮き輪３連中央にスイカを乗せて落とさないよう運ぶ。

ＳＢプール係

（プール内 2名）

ＳＢ役員プール係

（プール内・外） こら～、

走るな

ＳＢ役員プール係

誘導係がタイムを計測

（各チーム１名）

よ～い、ピッ～！

④④④④必要必要必要必要スタッフスタッフスタッフスタッフ数数数数

・ＳＢ役員プール係：2名 （司会進行、全体統括、安全管理）

・ＳＢプール係：２名 （プール内）

・学生：４名（プール内（各チーム1人ずつ）、競技者の援助・監視、お手本デモ（試技））

・ＳＢ誘導係：4名（プール外（プール内に入ってもOK。チーム整理・監視・誘導・タイム計測）

⑤⑤⑤⑤必要備品及必要備品及必要備品及必要備品及びびびび予算予算予算予算

（購入希望）

・スイカ（小球）×20個（各チーム１個＋予備4個）

・スイカ（大球）× ２個 （スイカ割用） 20,000円

・ビニールテープ×1個（浮き輪結束、ゴールライン） 100円（百円ショップ）

・ストップウォッチ 4個 400円（百円ショップ）

・浮き輪×12個 4500円（ネット通販）

合合合合 計計計計（（（（税込税込税込税込）））） 27000270002700027000円円円円

（学校備品、ＳＢ備品）

・拡声器×１個

・テント2張り（保護者用、救護用）

・机 2個 （ジャグ、紙コップ、水筒置き場用）、ブルーシート2枚

・笛×１個、点数表、ボールペン、スイカのビーチボール3個（安井 持ち込み）

・子供用小さいプール（SB持参）

スイカのその後・・・・

★各チームの小玉スイカは夕食、夜食、朝食時に切り分けて提供（スイカは競技終了後に食係へ渡す）

★大玉スイカはスイカ割り用（20時～）に。優勝チーム、準優勝チーム、・・・の順にスイカ割りの権利

浮き輪３連結束イメージ

・引っ張り用ビニールテープ４本を予め取り付けておく。

・各チーム参加者は協力して引っ張る。場合により押すこと

も可。

・低学年（1～2年もしくは3年）は浮き輪に乗せる。

・浮き輪３連中央にスイカを乗せて落とさないよう運ぶ。

・自チームの名前が記載されているスイカを運ぶ。誤った

スイカを ゴールラインへ運んでもゴールにはならず、取

りに戻る必要あり。

スイカのその後・・・・

★各チームの小玉スイカは夕食、夜食、朝食時に切り分けて提供（スイカは競技終了後に食係へ渡す）

★大玉スイカはスイカ割り用（20時～）に。優勝チーム、準優勝チーム、・・・の順にスイカ割りの権利

有。


